\!/

RAPSACH ™

FLASH

ZPRAVY RYCHLEJSi NEZ BLESK

3 N UNOR 2026

CASOPIS ZS A MS V RAPSACHU

M M‘ ﬂ@j.—




OBSAH

SLOVO REDAKCE 02 RS

9

REKNI TO! 03
Rozhovor s panem ucitelem Kvapilem

Nejvtipnéjsi vzpominky ucitelt

Co vam piinesl JeZiSek ...

BAV SE! 06 <

Vtipy
Objev 10 kocek

Labyrint : Najdi cestu do Skoly

@ SPORT A KULTURA 08

Tanecni krouzek ?il'
v ; N
KrouZek rapovani P

Fotbalové soustfedéni
Z4jezd do Divadla na Vinohradech
Olympijsky festival

Navstéva knihovny v Treboni

SKOLNI ZIVOT 13
Ptijimacky naneisto

Zapis do 1. tiidy

Zlaty Amos

Wellbeing

Recitace
Narozeniny

Co se stalo/Co se chysta

@
\g NASE TYORBA 18



=<, Slovo redakce

Vitame leden a unor!

Leden a unor piichazeji s novym zacatkem, zimni atmosférou a spoustou
vyzev. Po vanocnich prazdninach se vracime do Skolnich lavic plni plani
a ofekavani. Af nim tyto zimni mésice pfinesou hodné energie, uspéchii

ve Skole 1 radosti z malych kaZzdodennich okamzikii. A uz ted’ se téSime i
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Rekni to!

Rozhovor s panem ucitelem Martinem Kvapilem

1. REKNETE NAM 5 INFORMACI O SOBE.

Mam dceru Adélku. Narodil jsem se v Ceské Lip&. Rad sleduji serialy, napfiklad Cizinku. Rad
Ctu detektivky nebo historické romany. Mam rad smazak.

2. CO JE PODLE VAS NEJVETSI ROZDIiL MEZI DOBROU SKOLOU NA PAPIRE A DOBROU
SKOLOU VE SKUTECNOSTI?

Usmév na tvaFi a podana ruka, kdy? je potfeba.

3. JAK POZNATE, ZE SE ZAK NECITi DOBRE, | KDYZ TO NAVENEK NERIKA?

Je zamlkly, strani se spoluzakd a ob&as dostava za 5.

4. KDY JSTE SI NAPOSLEDY REKL, ZE MA VASE PRACE OPRAVDU SMYSL?

KdyZ se na mé usmeéje kolega nebo Z2ak.

5. CO JE PODLE VAS VEC, KTEROU SKOLA ZAKY UCI, ANIZ BY TO MELA V OSNOVACH?
Mit rad lidi kolem sebe a vazit sijich.

6. EXISTUJE NEJAKE ROZHODNUTI, KTERE BYLO TEZKE, ALE ZPETNE VITE, ZE BYLO
SPRAVNE?

Dat na rady svych rodica.

7. JAK SE PODLE VAS ZMENIL VZTAH MEZI UCITELI A ZAKY ZA POSLEDNIi ROKY?

Jsou vic partnefi a oproti mému détstvi maji k sobé nékdy i bliz.

8. CO BYSTE CHTEL, ABY SI ZACI ODNESLI ZE SKOLY KROME ZNAMEK A VYSVEDCENI?
Aby uméli porozumét tomu druhému...

9. MYSLITE SI, ZE DNESNi ZACI JSOU POD VETSIM TLAKEM NEZ DRIVE? PROC?

Urcité. PFemira informaci, mnoho vyzev a tlak vefejnych informaci ...

10. CO VAS PRI PRACI VE VEDENI SKOLY NEJViC PREKVAPILO, KDYZ JSTE S Ni ZACAL?
Papirovani, ale mam k ni stéle privétivejsi vztah.

A V,N.M.
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Rekni to!

Kdyz kluci ze tfidy zavieli a zamkli naseho
spoluzaka Lojzu do skiin€ a on z ni zacal
v hodin€ hudebni vychovy zpivat.

Ucitel béhal po tiidé, vztekal se a nevédél, Nevim, jestli je to vtipne, ale
odkud ten zpév jde. KdyZ skiin nakonec odemkl, v 1. tfidé jsem utekla ze Skoly.
vykutalel se mu Lojza k noham. (P, K.) Prosté jsem se o piestavee

rozhodla, Ze uz jdu domd.
Nastésti mé bracha (o 2 roky
starsi) pred Skolou odchytl a

ke dotahl mé zpatky.
<o Zeptald spolt Ted uz ze §koly neutikém. (1. S.)
) LAY “ac
]  piatelka o ¢ na Mest
KAYZSe ‘9?{;‘0 o cosm G S \]
< .
v Y \a.
1eh0 0dpove R Kdy? jsme jednou ve 4. t¥idé zkoulovali

pana ucitele a povalili ho do snéhu.
Smal se a pak nam to poradné vratil. (A. M.)

Pan ucitel ndm fikal : ' l
Vem si buchtu a tahni si sednout... (I. Z.) L/
IN.
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Rekni to!

Trenky 2x, auticko na ovladani, modul, ponozky, vajicka, dfez, lego
2x, virtualni realitu, notebook, iPhonel2, boty Nike Air Force,
telefon Sx, tiskarnu, hodinky 2x, obleCeni 3x, boty 2x, sadu naradi,
bubble tea, sedaci pytel, Sipky, mobil 2x, kolobézku, kolo, halusky, Jax
jako sluzku, véci do vany (nemam vanu :D), lego kvétiny, listky na
Sofiana (zpévak), vonavky, fotbalovy mi€, odrazect sit, herni Zidli,
ovladac, sluchatka 2x, tablet, kytaru 2x, penize, denik, videohru.

JO,LN.



Odpovédny vedouci:

Ing. Prokop Buben.

N M. D, 06



Bav se!
X X
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Objev 10 kocek

M. K.

Labyrint: Najdi cestu do Skoly

L. H.



Sport a kultura

Rebel mood 45

1\

Tanecni krouzek

REBEL MOOD vznikl napadem 4 holek, které majispoleCny zijem - tancovat.Tento
krouZek byl zaloZen 9. 11. 2025. Holky jednoho dne napadlo, Ze by si mohly zkusit néco
zatancovat ve Skolni télocvicné, pak je to zacalo bavit, a tak jim pfiSlo na mysl, Ze by mohly
tancovat 1. 5. 2026 na Zikmundohrani. Holky ted hodné trénuji, aby to zvladly.

Drite jim palce.
Adus miluje tancovani,déld
aikido, ve skupiné je
nejmladsi, hraje na kytaru
Sadelka je zapdlend a od svych 7 let nosi bryle.

hasicka, rada tancuje,
md rdda zvirata
a i do budoucna chce
tancovat a dostat se dal,

jeji 13 let, ve skupiné se

D Kiki miluje tancovdni,
stard o vybér pisnicek.

2 roky délala maZoretky,
miluje psy, ve skupiné se stara

0 obleceni a déld choreografie.
Vendy, neboji se Fict sviij

ndzor,md strasné moc
ovitat, miluje kone, je
Rebel mOOd ji 13 let a ve skupiné se
Ticho pred boufi stard o e

K.P,A.S.,A.V,V.S.
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Sport a kultura
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Novy krouzek rapovani

Na nasi Skole se otevird novy krouzek
zamérfeny na tvorbu rapovych beat.
KrouZek je urcen pro vSechny, které bavi
hudba, rytmus a prace se zvukem.

Ucastnici se nauci vytvaret vlastni beaty,
pracovat s tempem, smyckami a riiznymi
zvuky a vyzkousi si zaklady hudebni

. I produkce.

Neni potfeba mit Zadné pfedchozi zkuSenosti -

staci chut tvorit a objevovat svét beat a rapové hudby.
KrouZek je otevieny vSem, ktefi chtéji zkusit néco nového
a proniknout do tvorby hudby v piatelské atmosféte.

X

K.P
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, v, Sport a kultura
Fotbalove soustredeéni @

Ve dnech 24.1. az 28. 1. se vydalo 47 fotbalistl na
soustredéni do Borotina. Objekt ubytovani méli \)'\W u
pouze pro sebe, stravu pestrou. K dispozici jim bylo
workout hristé, tartanova draha u fotbalového
arealu, sportovni hala se skvélou palubovkou a
krasné okoli. Akce se moc podafrila, za coz musime
podékovat zejmeéna hlavnimu organizatorovi a
trenérovi - panu Janu Pytlovi.

ekt

Pohledy, co fikaji:UZ miizeme hrat?

o . o g Tym piipraven, energie nabita, boty
Kdyz trenér fekne, jesté vydrz, vSichni vydrzi. T
zavazane (vétSinou).

10



Sport a kultura

Divadlo
na Yinohradech

Praha jSs
~ ?\’

Ve Ctvrtek 5. 2. se zaci 7. - 9. tfidy vypravili na vylet do Prahy. Po nadherném
pfedstaveni muzikalu Balada pro banditu se vydali na Prazsky hrad, kde si
prohlédli Chram sv. Vita, Stary kralovsky paldc s Vladislavskym salem, baziliku
sv. Jifi a Zlatou uliCku. Pfes Karllv most a Staroméstské nameésti pak dorazili

do obchodniho centra Palladium, kde je Cekal zaslouzeny rozchod.

Balada pro banditu

Balada pro banditu je pfib&h o zbojnikovi Nikolovi Suhajovi, ktery bojuje proti
nespravedlnosti a zije svobodné mimo zakon.

Ukazuje lasku, odvahu i konflikt mezi svobodou jednotlivce a moci spolecnosti.
Hlavni roli excelentné ztvarnil Marek Lambora. Ve hfe zaznély znamée pisnicky:
Zabili, zabili...; Reknéte mamce, prokrista; Ani tak nehof...

11 -
e !e g'c 9



Sport a kultura

Olympijsky festival @

Dne 10. tnora se Zaci nasi Skoly vypravili na Olympijsky festival do Ceskych Budejovw, kde si mohli
vyzkouSet mnoho zimnich sportii. Naptiklad alpské lyZovani, krasobruslent, biatlon, sané, akrobatické
lyZovani, brusleni, lyZovani, curling, boby, ledni hokej, béh na lyZich...

Nebyly tam jen zimni sporty, ale také atletika, turistika, Sipky, karate, hokejbal, box, billiard a thajsky
box. Bylo to skvélé.

2

J.O., M. D.

NAVSTEVA KNIHOVNY V TREBONI

TehoZ dne jsme se my, Zaci 6. a 7. tiidy, vydali do Treboné do
knihovny. Jeli jsme tam autobusem. Vyjeli jsme v piil osmeé.
Kdyz jsme dojeli do Treboné, §li jsme si do obchodu koupit
snidani nebo néco k jidlu a vyrazili jsme do knihovny. Kdyz
jsme tam piisli, chvili jsme si povidali s pani knihovnici.
Rekla nam hodné zajimavych informaci o knihovné. Pak nés
naucila hledat v on-line katalogu knizky a vSichni museli
néjakou najit.

Nakonec jsme si zahrali hru - kazdy fekl jméno néjaké postavy
a néjake sloveso.Pani knihovnice vSe napsala na papirky,
vystiihla, zamichala a my jsme tam postupné chodili a
vybirali jsme si karticky a pak jsme na to psali pfibéh,
muselo tam byt aspori 100 slov.

V knihovné byla i ¢itdrna a bylo to tam hezky roztfidéné

na knihy pro malé déti, holky, kluky a na knihy pro dospélé.
Z knihovny jsme se vydali po hrazi rybnika Svét ke
Schwarzenberské hrobce, byla to asi tfictvrtéhodinova
prochazka, ale stalo to za to. Nez jsme vyrazili na autobus,
dali jsme si na namésti rozchod.

Vsechno bylo moc krasné, bavilo nés to a klidné bychom tam

— 12
jeli znovu. L.D.



Skolni Zivot

13

Prijimacky nanedisto

NasSe Skola se zapojila do projektu Prijimacky nanecisto,
ktery pofadda CERMAT. Zaci osmé a devaté tfidy si tak
mohli vyzkouSet pfijimaci zkouSky z predméta:
matematika, ¢esky a anglicky jazyk.

Zjistili, jaky je pocit sedét u prijimacich zkousSek, ale bez
stresu z opravdovych vysledkl. Seznamili se s tim, jak
testy vypadaji, s Casovym limitem na jejich vypracovani
i se zplsobem zadavani uloh.

Do projektu se zapojily Skoly z celé republiky a i nasi
zaci ziskali cennou zkuSenost pred skuteCnymi
prijimackami.

Zapis do 1. tridy

Ve stfedu 11. 2. probéhl

na nasi Skole zapis do prvni
tridy. Budouci prvnacci si
mohli vyzkouset rlizné ukoly
a nahlédnout do toho, jak to
u nas chodi. Se zapisem
pomahaly déti ze Ctvrté tridy,
ktere se prevlekly za lesni
zviratka, a vytvorily tak
pohodovou a veselou
atmosféru. Pro malé skolaky
to byl urcCité prijemny zacatek
jejich skolni cesty.



1)\&3\%

Tydens wellbeingem

V nasi Skole jsme se zucastnili
celorepublikoveé akce “Tyden s
wellbeingem”, ktera ma podpofit
dusevni pohodu zaku, ucitelt 1
ostatnich zaméstnanct Skoly.
Trval od 4. do 11. 2. Jeho barva
byla fialova.

Skolni Zivot

Dne 2. 2. nase pani ucitelka Jana Sikrova
postoupila do semifinale 33. ro¢niku
ankety Zlaty Amos. To se bude konat 11. 3.
v Praze na Malé Strané. Pani ucitelce
piejeme hodné §tésti a pevné nervy.

Moc se nam libila reportaz na Décku ve
Zpravickach, ve které vystupovali
s pani ucitelkou 1 nasi Zci.
LN

14



Skolni Zivot

Recitace

Ve stiedu 11. 2. se na 1. stupni konala Recitaéni piehlidka, které se ziucastnilo 34

statecnych recitatorti. V okresnim kole nas budou reprezentovat:

e
Ny

Evelynka Stichova a Terezka Milova z 5. tiidy!

Ve stejny den probihala na druhém stupni
Literarni kavarna. VSichni, ktefi se naudili
basnicku, dostali kakao a sladké i slané
obcerstveni. Tak za rok.... '

Vo

\“/,/
T

@ T\S&
B . e

K. D. %“\



< ,, @ Skolni Zivot
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NAROZENINY OSLAVILI:

Leden Unor
Emma M. Karolina V. Vendulka F. Evelyn S.
Emma B. Adinka B. Zdenék E. Helena T.
Vojta Z. Stépanka P. Jara K. Matéj K.

Amalka F. Barborka H. Vaclav P. Jara M.
Anna M. Kuba K. AdamC.  HonzaT.
Jana S. Ivana Z. RomanaV.

Alena N.
Radka C.
Rozita A.

BLAHOPREJEME!!!

16
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Skolni Zivot

28. 1. ...s17aci 8. a 9. tfidy vyzkousSeli Piijimacky nanecisto.
29. 1. ... probéhla na druhém stupni zemépisna olympiada.
29.1. ... se Zaci 2. a 4. tfidy vyradili na Masopustnim karnevalu.
2.2. ... podporovali v Praze nasi Zaci p. utitelku Janu Sikrovou v oblastnim kole ankety Zlaty Amos.
4.2. ... navitivili Zaciz 1., 3. a 5. tiidy v Malém divadle v Ceskych Budé&jovicich pfedstaveni Nebojsa.
4.2.-11. 2. ... jsme se vSichni zacastnili celorepublikové akce Tyden s wellbeingem.
5.2....seZici 7.-9. tfidy vypravili do Divadla na Vinohradech na ptedstaveni Balada pro banditu.
10. 2. ... se nasi Zaci vypravili na Olympijsky festival do Ceskych Budéjovic.
10. 2. ... ziskali nasi Sestaci a sedmaci spoustu informaci v Méstské knihovné v Treboni.

1. 2. ... znély celou Skolou krasné verSe v ramci Recitaéni pfehlidky a Literarni kavarny.
1. 2. ... probéhl v nasi $kole zapis budoucich prviiacki.

16.2.-20. 2. ... probihd na Kvildé lyzatsky vycvik naSich odvazlivei.
26.2.-27.2. ... nas ¢ekaji jarni prazdniny (JUPY).

4. 3. ... se kona v Treboni anglické divadlo.

11. 3. ... se zaastni p. uéitelka Jana Sikrova semifinale ankety Zlaty Amos.
24.3.a26. 3. ... probéhnou tradicni Velikonocni dilny.

28. 3. ... poradame Velikonoc¢ni jarmark.

AV



Nase tvorba

Zimni olympijské hry i .
v Itilii Prace v druZiné

~ | Na O " RN
—_—Z < O N N e Y
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ZAKUM I PRACOVYNIKUM
NASI SKOLY PREJEME
KRASNE JARNI PRAZDNINY!




