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JIDELNICEK NA TYDEN OD 6.12. DO 10.12. 2021

PONDELI  [Pfesnidavka: chléb s maslem a platkovym syrem, ¢aj, jablko
Polévka: rajska 1,3,7,9
Ob&d: tunak s téstovinami, okurkovy salat, ovocny napoj
1,3,4,7
Svacdina: ovocnd presnidavka, piskoty, ¢aj
UTERY Presnidavka: chléb s maslem a Sunkou, caro, rajce, paprika
Polévka: masova s téstovinami 1,3,7,9
Obéd: vajicko, fazole na kyselo, brambory, dzus 1,3,7,9
Svacdina: sojovy rohlik s maslem, ¢aj, banan
STREDA Presnidavka: chléb s rybickovou pomazankou, ¢aj, paprika, rajce
Polévka: guldsova 1,7,9
Obéd: nudle s makem, ovocny napoj
Svacina: chléb s pomazankovym maslem, kakao, mandarinka
CTVRTEK |Presnidavka: pribinacek, rohlik, ¢aj, banan 1,7
Polévka: porkova
Obéd: hovézi gulas, houskové knedliky, ¢aj 1,3,7,9
Svacdina: chléb s jatrovou svacinkou, ¢aj, rajce
PATEK Presnidavka: chléb s tavenym syrem, malcao, jablko 1,7
Polévka: kufeci se zeleninou a téstovinami 1,3,7,9
Obéd: pecené kufe, brambory, kompot 1,7,9
Svacdina: tvarohoveé Spicky, mléko, mandarinky 1,7

Jidlo je urceno k piimé spotiebé bez skladovani.

Potravinové alergeny jsou vyjadieny Ciselné, seznam alergenii je uveden

R. Mrazova

kucharka

Vv p¥iloze jidelniho listku.
Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Z. Pisanova
vedouci Skolni jidelny




Priloha jidelniho listku:

Seznam potravinovych alergenii, které podiéhaji legislativnimu oznacovani dle smérnice
1169/11 EU

1) Obiloviny obsahujici lepek - nejedna se o celiakii, vyrobky z nich

2) Korysi a vyrobky z nich - patii mezi potraviny ohrozujici zivot

3) Vejce a vyrobky z nich - patii mezi potraviny ohrozujici zivot

4) Ryby a vyrobky z nich

5) Podzemnice olejna (arasidy) a vyrobky z nich - patii mezi potraviny
ohrozujici Zivot

6) Sojové boby (s6ja) a vyrobky z nich

7) Mléko a vyrobky z néj - patfi mezi potraviny ohrozujici Zivot

8) Skotrapkové plody a vyrobky z nich — jedna se o vSechny druhy ofecht
9) Celer a vyrobky z néj

10) Hoft¢ice a vyrobky z ni

11) Sezamova semena (sezam) a vyrobky z nich

12) Oxid sificity a sifiCitany V koncentracich vyssich nez 10 mg, ml/kg, 1,
vyjadieno SO2

13) VI¢i bob (LUPINA) a vyrobky z néj

14) Mékkysi a vyrobky z nich



