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JIDELNICEK NA TYDEN OD 9.6.-13.6.2025

PONDELI Presnidavka: Chléb s rozhudou, jablko/mrkev, Kakao 1,3,7
Polévka: LusSténinova 1,3,7.9
Obéd: Rybi prsty s bramborovou kasi, ¢ervena fepa 1,3,4,7
Svacdina: Rohlik s nutelou, jablko, ¢aj 1,3,7,8
UTERY Presnidavka: Makovec, jablko, Vitakava 1,3,7
Polévka: Zeleninova s téstovinou 1,3,7,9
Obéd: Gulas s téstovinami 1,3,7
Svacina: Houska se svacinkou, okurka ¢aj 1,3,7
STREDA Presnidavka: Chléb s tuniakovou pomazankou, paprika, ¢aj 1,3,4,7
Polévka: Zeleninova s jatrovymi knedlicky 1,3,7,9
Obéd: Koprovka s vajickem, knedlik 1,3,7,9
Svacdina: Rohlik s tavenym syrem, jablko, mléko 1,3,7
CTVRTEK |P¥esnidavka: Rohlik s jogurtem, jablko, Kapuc¢ino 1,3,7
Polévka: Selska 1,3,7,.9
Obéd: Cocka s parkem, chléb, kys.okurka 1,3,7.9
Svacina: Houska s lu¢inou, mrkev, ¢aj 1,3,7
PATEK Piesnidavka: Vanilkovy pudink s oko ryzi, Caro 1,3,7
Polévka: Zeleninova s kapanim 1,3,7,9
Obéd: Pecené kuteci stehna, brambor, kompot 1,3,7,9
Svacina: Chléb s lu¢inou, mrkev, ¢aj 1,3,7

Jidlo je uréeno k piimé spotiebé bez skladovani. Potravinové alergeny jsou vyjadieny
ciselné, seznam alergenii je uveden v piiloze jidelniho listku. Zména jidelnicku vyhrazena.

Informace k odhlasovani obédu:

e Obédy je nutné odhlasit nejpozdéji do 12:00 piedchoziho dne
e Prvni den neplanované absence Zaka je mozZnost si obéd vyzvednout do

jidlonosice.
o Skola neprovadi odhlasky automaticky!

E. Kuncova
kucharka

P. Dvorakova

vedouct skolni jidelny




Priloha jidelniho listku

Seznam potravinovych alergenii, kté podléhaji legislativnimu oznacovani dle smérnice
1169/11 EU

1) Obiloviny obsahujici lepek - nejedna se o celiakii, vyrobky z nich

2) Korysi a vyrobky z nich - patii mezi potraviny ohrozujici zivot

3) Vejce a vyrobky z nich - patii mezi potraviny ohrozujici zivot

4) Ryby a vyrobky z nich

5) Podzemnice olejné (arasidy) a vyrobky z nich - patii mezi potraviny
ohrozujici Zivot

6) Sojové boby (s6ja) a vyrobky z nich

7) Mléko a vyrobky z néj - patfi mezi potraviny ohrozujici Zivot

8) Skotrapkové plody a vyrobky z nich — jedna se o vSechny druhy ofecht
9) Celer a vyrobky z néj

10) Hoft¢ice a vyrobky z ni

11) Sezamova semena (sezam) a vyrobky z nich

12) Oxid sificity a sifiCitany v koncentracich vyssich nez 10 mg, ml/kg, 1,
vyjadieno SO2

13) VI¢i bob (LUPINA) a vyrobky z n¢j

14) Mékkysi a vyrobky z nich



